
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

LE BMX LPM 
 

Et 
 

LE COMITE REGIONAL SUD DE CYCLISME 
Seront heureux de vous accueillir 

 
Le 1/03/2026 

 
De 8h00H à 18H 

 
 

   Sur la piste Michel Colucci  
Chemin de la ferme, 13170, Les pennes Mirabeau 
 

 

COMITE FFC  
DE CYCLISME 
REGION SUD 

COMMISSION BMX 



 

 

 



 

 

 

 
 
INSCRIPTIONS 
 
La Coupe REGION SUD est ouverte à tous les pilotes licenciés FFC de tous comités ainsi qu’aux pilotes 
étrangers détenteurs d’une licence dans leur pays. 
 

 Les engagements pour les clubs Français doivent être effectués uniquement sur Internet, suivant la 
procédure habituelle des engagements en ligne sur l’interface: http://maj.ffc.fr/maj/index.a 
 

 Pour les clubs étrangers qui n’ont pas la possibilité de faire leurs engagements par Internet, ceux-ci ont la 
possibilité de faire leurs engagements par mail auprès de l’administrateur de l’épreuve, noté sur l’invitation et 
de le lui transmettre pour le jeudi soir précédent la compétition. 
 
 
La clôture des engagements est fixée au jeudi 20h précédant la compétition 
 
Soit le Jeudi 26 Février 2026 à 20H00 
 
Pour des inscriptions complémentaires de nouveaux licenciés non disponibles sur le site, seules les 
demandes validées par le comité régional seront prises en compte. Il incombe au club d’en apporter la preuve 
en envoyant par mail à l’administrateur noté ci-dessous les documents l’attestant, et ce au plus tard le jeudi 
soir précédant la course. 
 

Administrateur : 

Nom : Laurence MARTINEZ 

Adresse mail :  laurencemartinez1982@gmail.com 

 
Droits d’engagement et règlement : 
 

- 13€  pour 20” ou 24“ 
 

- 14€ pour 20” et  24” 
 
Chaque club collecte les inscriptions de ses pilotes et règlent ensuite le montant total des inscrits au club 
organisateur, et ce, au plus tard le matin de la compétition.  
 

 Les règlements par chèques sont à libeller à l’ordre de   BMX LPM 
 

 Les modifications, ajouts, annulations doivent être faites exclusivement par mail 
jusqu’au vendredi précédent la compétition 20h00 auprès de l’administrateur. 
 
Aucune demande d’inscription supplémentaire sera prise en compte après la date butoir définitive 
(vendredi 21h). 
 
 
Les fiches de races seront publiées en temps réel sur SQORZ et sur le tableau d’affichage prévu à cet effet sur 
le site organisateur. Ce tableau mentionnera le QRCode de la course pour le suivi en ligne des résultats. 
 

http://maj.ffc.fr/maj/index.a


 

 

 
 
DEROULEMENT TYPE DE LA COURSE 
 
Ceci est un timing prévisionnel. Il pourra évoluer notamment en fonction des conditions météorologiques.  
La durée réelle des essais sera définie par le Président de Jury suivant le nombre d’inscrits 
 
MATIN :  Catégories  U7 à U11 et cruiser 
 

➢ 8h30 → 8h40:  essais contrôlés 
➢ 8h40 → 9h20:  essais grille 
➢ 9h30 → Début des 3 manches qualificatives 
➢ Phases finales : 1/4 de Finales, 1/2 Finales et 4ème manche pour les catégories concernées* puis finales et 

5ème manche pour les catégories concernées*.  10 à 15 minutes de pause entre chaque phase. 
➢ Podium protocolaire, remise des récompenses 

* voir règlement : aménagements des catégories 
 
 
APRES_MIDI :  catégories U13 à Elite régional 
 

➢ Essais : à la fin de la cérémonie protocolaire (environ 12h45) 
➢ 3 manches qualificatives 
➢ Phases finales : 1/4 de Finales, 1/2 Finales et 4ème manche pour les catégories concernées* puis finales et 

5ème manche pour les catégories concernées*.  10 à 15 minutes de pause entre chaque phase. 
➢ Super finale 
➢ Podium protocolaire, remise des récompenses 

* voir règlement : aménagements des catégories 
 
 
RECOMPENSES 
 
Tous les pilotes concernés doivent se présenter au podium protocolaire en tenue de vélo (sauf casque) 

avec des chaussures fermées et le maillot du club.  

 

MANCHES DE COUPE ET FINALE : une récompense sera remise : 

- à chacun des finalistes pour les catégories U7 à U11 

- aux 3 premiers de chaque catégorie cruisers et U13 à Elite régional 

- au vainqueur de la super finale hommes 

 

CLASSEMENT FINAL COUPE REGION SUD : les récompenses du classement final seront remises aux 8 

premiers de chaque catégorie à l’issue de la finale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

 
 
 

 


