Dirpanche 1.1 Ju.in 2023
"30em. Souvenir Louis ATNAR"

Randonnée Cycliste de 60 ol 90 kms

7| Organisé par |' Hormonie Cyclisme Avbague
Dans le cadre de |aF€t8 d A \/éLD

Gymnase MOUREN
Inscriptions: 7h00

Attention Limitées a 100 Participants

Départ de 7h30 a 8h00

Ravitaillement au point de contrdle
1 Trophée + 1 Tee-shirt offert & chaque participant
Diverses Récompenses
Plus Ancien, Plus Jeune, Féminine,
Trophée aux Clubs les plus Nombreux.
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PARCOURS DES 90 Kms

AURIOL

PONT de JOUX

Départ AUBAGNE, Gymnase MOUREN, OKms
St Pierre les Aubagne, t (,/
ROQUEVAIRE, @

Pont de Joux, D.96n X D.560n.

La SAMBUC,

Le Logis de Nans, Giratoire D. 560n

Pont de l’Etoile, D.96n,

AURIOL,

SAINT ZACHARIE,

CONTROLE, Parking de La Déchetterie

RETOUR SUR AUBAGNE, par le parcours inverse,
ARRIVEE AUBAGNE, Gymnase MOUREN. 63Kms

LA SAMBUC

LOG!S DE NANS
Parking Déchetterie

SAINT ZACHARIE

GYMNASE MOUREN
AUBAGNE

CONTROLE

LE PLAN D’AUPS

LA SAINTE BAUME

St. PONS |

Départ AUBAGNE, Gymnase MOUREN, OKms
ROQUEVAIRE, D.96n,

Pont de Joux, D.96n X D.560n,
AURIOL,

SAINT ZACHARIE,

La SAMBUC,

Le Logis de Nans, D.560n X D.80,
CONTROLE, Parking de la Déchetterie,
NANS LES PINS, D.80,

La Sainte Baume,

Le Plan d’Aups, La Coutronne D.80 X D.2, I’Espigoulier,
GEMENOS, D.2 X D 396n,

Route de Gémenos, Chemin de Ceinture,

ARRIVEE AUBAGNE, Gymnase MOUREN.

33 Kms

90 Kms
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Une Organisation

sl REGLEMENT

L’Epreuve :
L’harmonie Cyclisme Aubagne organise la 30°™¢ Randonnée cycliste « Souvenir LOUIS AIMAR »,

le Dimanche 11 Juin 2023 dans le cadre de LA FETE du VELO.

Inscriptions a partir de 7h00 Gymnase MOUREN Avenue Robespierre a Aubagne.

Cette manifestation n’est pas une course cycliste, c’est une randonnée non chronométrée, elle est
inscrite au calendrier du Comité de Provence Alpes Cote d’Azur de La Fédération Frangaise de Cyclisme
et elle est couverte par une assurance. Randonnée ouverte a tous limitée ¢ 100 Participants.

L’Inscription et Renseignements:
L'inscription est fixée a 10 €, est il est ferme et définitif aucun remboursement ne sera possible sous
quelque motif que ce soit.
2€ par engagement seront reverseés a la lutte contre le cancer.
Les non licenciés a une fédération devront attester d’étre en possession d’un certificat médical de moins de trois
mois, a la pratique du cyclisme.
Pour les mineurs étre en possession d’une autorisation parentale.
Bulletin ci-joint @ compléter, accompagné d’un cheque a l'ordre de « L’Harmonie Cyclisme Aubagne »
Et a renvoyer chez : M. Jean CAPUTO, 22 Rue Camélias, Le Clos Fleuri - 13400 AUBAGNE
Avant le Mardi 6 Juin 2023.

Parcours :
60 Kms : Aubagne, Saint Pierre les Aubagne, D 96n, Pont de I'Etoile, Roquevaire, Pont de Joux, D 560n,
Auriol, Saint-Zacharie, La Sambuc, Le Logis de Nans CONTROLE, Parking de la Déchetterie, D.80, Nans
les Pins, La Sambuc, D 560n, Saint Zacharie, Auriol, Pont de Joux, D 96n, Roquevaire, Pont de I'Etoile,
Saint Pierre les Aubagne, et retour vers Aubagne ARRIVEE Gymnase MOUREN.

90 Kms : Aubagne, Saint Pierre les Aubagne, D 96n, Pont de I'Etoile, Roquevaire, Pont de Joux, D 560n,
Auriol, Saint-Zacharie, La Sambuc, Le Logis de Nans CONTRGLE, Parking de la Déchetterie, D.80,

La Sainte Baume, Le Plan d’Aups, La Coutronne, D 2, Col de I'Espigoulier, Gémenos, et retour vers
Aubagne ARRIVEE Gymnase MOUREN.

Les Parcours ne sont pas fléchés, tous les participants devront respecter le code de la route, se
considérés en promenade individuelle, et le port du casque est conseiller.

Récompense:
Diverses récompenses seront remises a chaque participants, 1 trophée + 1 Tee-shirt, par tirage au sort,

coupe au plus agé, au plus jeune, aux féminines, Trophée Louis Aimar au club le plus nombreux et aux
clubs de plus de 5 participants.

Photographies et images :
Le fait de s’inscrire a la randonnée, implique pour chaque participant I'acceptation éventuelle par
'Harmonie Cyclisme Aubagne d’utilisés des photographie et images pouvant les représenter, dans de le
cadre de cette manifestation, sans pouvoir exiger de droit d’image.

Maoadifications :
L’organisateur se réserve le droit de modifier les parcours pour des raisons de sécurité, de météo ou de
force majeure.

Réglement:
Le présent reglement est considéré comme acceptés par chaque participant dés son inscription.

Vu, 'organisateur.
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Nom : Prénom :

Date de Naissance : Age :

Adresse :

Code Postal : Ville ;

Tél : Email : @

Licenciés

Oui Fédération : N°:

Club :

Si Non : N°de la responsabilité Civile :

Et je déclare étre en possession d’un certificat médical
de non contre indication a la pratique du cyclisme.

Je m’inscris pour le parcours des 60 Kms. 90 Kms

Prix de I’Inscription : 10 € Avant le Mardi 6 Juin 2023.

2€ par engagement seront reversés a la lutte contre le cancer.

Tout engagement est ferme et définitif.
Aucun remboursement ne sera possible sous quelque motif que ce soit.

Bulletin a renvoyer par courrier accompagné d’un cheque a l'ordre de
« L’Harmonie Cyclisme Aubagne »
Chez : M. Jean CAPUTO, 22 Rue Camélias, Le Clos Fleuri - 13400 AUBAGNE

Ou par mail : hcaubagne@Ilaposte.net

Recu le; (réserver a I'organisateur)




